
Le proposte didattiche di Terre di Sprea

TITOLO Il Giardino delle Aromatiche

TARGET
Scuola dell’infanzia, Scuola primaria, Scuola secondaria di
primo grado

DURATA 45 minuti

DOVE/QUANDO
Presso la Fattoria Terre di Sprea - Nei mesi di Settembre, Ottobre, Aprile,
Maggio, Giugno.

COSTO ATTIVITA' 9,00 € a bambino 

ACCESSIBILITA' DISABILI Accessibile a disabili accompagnati da un operatore di sostegno

NUMERO
PARTECIPANTI

10 - 15

DESCRIZIONE BREVE

L’attività didattica propone una prima descrizione e osservazione delle
piante aromatiche e il riconoscimento dei loro profumi per stimolare
l’olfatto. È possibile fare esperienza sensoriale cercando di indovinare le
erbe a partire dalla loro profumazione. La parte creativa consiste nella
realizzazione di Sali aromatizzati (mescolando le erbe precedentemente
essiccate con il sale). 
Esempio: sale alla salvia, sale al rosmarino, sale al timo. A termine
dell’esperienza i partecipanti potranno portare a casa il risultato
dell’attività.

OBIETTIVI
Sviluppo delle capacità relazionali
Miglioramento delle relazioni di tra pari e del senso di appartenenza al
gruppo


